
 

Espace bien être & soin 

Hôtel Interlaken 
 

Pour prendre rendez-vous, veuillez contacter notre masseuse indépendante Julie 

Par téléphone au : 06.51.48.17.69 

Ou par mail à : douceurdange88@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Modelage Californien 

Détente et douceur à travers de longs mouvements lents et fluides qui 
permettent de se relaxer en profondeur. 
 

60mn 

80mn 

 

90 € 

120 € 

Modelage Suédois 

Modelage ferme et vigoureux, tonifie et relaxe les muscles, apaise les 
tensions et assouplit les articulations. 

 

60mn 

80mn 

 

 

90 € 

120 € 

Modelage aux Pierres Chaudes 

Soin de relaxation par excellence. Grâce aux pierres chaudes, 
l’organisme est détoxifié, les énergies sont libérées, le corps est 
regénéré. 
 

 

 

80mn 

 

 

130 € 

Modelage Pieds Jambes 

Atténue les sensations de lourdeurs au niveau des jambes. Permet 
d’activer la circulation sanguine et de se détendre. Idéal pour se 
préparer avant un effort sportif ou pour récupérer. 
 

 

 

45 mn 

 

 

75 € 

Rituel Dos 

Détente musculaire. Modelage des bras, du dos et de la nuque. 
 

30 mn 55 € 

Découverte Zen 

Soin du dos aux pierres chaudes et modelage jambes/voûtes plantaires. 
Relaxation garantie. 
 

 

45 mn 

 

75 € 

Modelage sur mesure 

Un protocole établi en fonction de vos besoins. Du crâne aux orteils, 
choisissez les zones qui vous conviennent, la puissance et le rythme du 
modelage. 

30mn 

45mn 

60mn 

80mn 

55 € 

75 € 

90 € 

120 € 

 

Soin Visage  

Un soin visage réalisé à l’aide de produits spécifiques au besoin de la 
peau alliant pureté et éclat. 
 

 

60mn 

 

90 € 

 


